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Estilo de vida - rotina - veganismo




SOBRE MIM

Meu nome é Renata, eu tenho 33 anos, sou de Curitiba,
empresaria e comunicadora.

Sou formada em Publicidade, pds-graduada em Marketing
Digital e Direitos Humanos, tenho 10 anos de experiéncia em
comuhnicacao e marketing de influéncia, atuando com
branding, tendéncias, planejamento estratégico e criacao de
conteudo, tanto para os meus perfis quanto para marcas
parceiras.

Além de criar conteudo nas redes sociais sobre estilo de vida,
viagens e veganhismo, também sou fundadora e idealizadora
do Mornings, estabelecimento especializado em servir café
da manha o dia todo sem nada de origem animal.

Estou sempre buscando trabalhar com empresas e marcas
conscientes que estejam alinhadas com os meus ideais.




ENCAJAMENTOE
CONEXAO COM O PUBLICO

Nas minhas redes sociais, gosto de
compartilhar o meu estilo de vida, minhas
viagens, minha rotina, receitas e dicas de
alimentacao sem nada de origem animal.

Temas principais abordados nos conteudos:
viagem, veganismo e estilo de vida.

Plataformas em que eu estou presente:
Instagram, Tiktok, Blog e Youtube.

Minhas redes sociais possuem um crescimento
organico e natural. Tenho uma comunidade
muito fiel e cheia de trocas.
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INSIGHTS TIKTOK
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RENATASCHAITZA.COM.BR

Meu blog de viagens € um projeto pessoal que nasceu em
2012, quando decidi compartilhar minhas experiéncias pelo
Mmundo. Desde entao, tive a oportunidade de explorar lugares
fascinantes como: Istambul, Capaddcia, Santorini, Atenas,
Santiago, Buenos Aires, Tel Aviv, Jerusalém, Haifa, Cesareia,
Roma, Puglia, Sardenha, Munique, Berlim, Paris e Eslovénia.
Também tive a incrivel oportunidade de explorar mais de 13
cidades na india, incluindo experiéncias Unicas como fazer
glamping no deserto de Thar, proximo a fronteira com o
Paquistao.

Além disso, explorei destinos lindos no Brasil como: Lengdis
Maranhenses, Chapada dos Veadeiros, Trancoso, Salvador,
Porto Seguro, Arraial D'ajuda, Marau, Boipeba, Porto de
Galinhas, Praia dos Carneiros e Urubici. Em cada um desses
lugares, tive a oportunidade de criar memadrias inesqueciveis
e estabelecer parcerias incriveis ao longo do caminho.

O blog ficou desativado por 5 anos, e em maio de 2023, decidi
reviver este projeto. Meu objetivo é trazer vida novamente ao
blog, atualizando-o com tudo que vivi nesse periodo, e
também compartilhando novos relatos sobre as minhas
futuras experiéncias. Estou animada com a perspectiva de
continuar essa jornada e convido vocé a acompanha-ia!

Brasil, Hotéis pelo mundo, Trancoso - BA
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Oi! Meu mome € Henata. tenho 32 anos e nasci em
Curitiba. Sou formada em Publickdade e Propagandsa
g pads-graduada em Marketing Digitzl = Direitos
Humanos. Sou fundadora e idealizadora do Mornings,
e t@ambém cric conteddo nas redes sociais falando
sobre estilo de vida, viagens & almentacdo vegana.
Gosto de sar da rotina e explorar culturas pelo

munao.
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FORMATOS E VALORES

e Foto no feed do Instagram R$ 500
e Carrossel R$ 700
e Video: Reels ou Tiktok R$ 900
e Sequéncia de stories* R$ 500
e Post no blog R$ 500

PACOTES

e Foto feed + sequéncia de stories R$ 900
e Video + sequéncia de stories R$ 1200
e Video + stories + blog R$ 1700

*Sequéncia de Stories = 4 Stories
*Valor para replicar o mesmo conteudo em redes sociais
diferentes: R$ 400 por rede extra.
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CONTATO

Email: contato@renataschaitza.com.br
Instagram / Tiktok: @renataschaitza
Youtube: RenataSchaitza

Blog: www.renataschaitza.com.br

WhatsApp: +55 41 99686-6195




